NEIGHBORHOOD ASSOCIATION

Mayo 2010 P.O. Box 123204 Fort Worth, TX 76121
Afio 5, NUmero 5 www.bomberheights.org

Reunion General de Bomber Heights NA

Lunes, 17 de mayo
6:30pm Conocer y saludar  7:00pm Reunion

Agape Baptist Church Faith Hall
Tema: Transporte puablico y obras publicas

~Unase con nosotros después de la reunién para
jugar al Bingo y comer perros calientes~

JiiFelicitaciones al g&mm’or ael iEchele un vistazo a nuestro sitio
. web!
Jardin de mes de mayjo de 2010!!! www.bomberheights.org
s : e Envie sus comentarios y sugerencias

a newsletter@bomberheights.org

En este nUmero:

Picnic en el parque......... pag. 2

Esta casa plntoresca en un Lote esquinero exhibe su Receta.. ... pag. 4
belleza con persianas de madera Y una bonita

grama verde, Los Lechos con sus bordes ornamentales Estadisticas criminales.....pag. 5

se rebosan de plantas en plena floractén. LUna T de e, e 6
tranquila drea de descanse agrega el toque final al
atractivo de esta casa Venta benéfica/Venta de
garaje..................pag. 6

IGrAcias por ser un gran vecino!
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iEl segundo picnic anual en el parque!

iLe agradecemos a cada uno de ustedes que contribuyeron
su tiempo y recursos para hacer que nuestro picnic fuera un
acontecimiento maravilloso!

El clima primaveral ayudd a que nuestro evento anual en el
parque de S. Z Boaz fuera un éxito.

rday May 8th, 11am.

Gracias a los siguientes por sus generosas donaciones:

Wal-Mart Neighborhood Market
Fiesta Mart
Sunbelt
Keith Hays with Hays Automotive
Pulido’s




Celebrating 5 Years!

Family Owned and Operated
Since 2004

¢ Esta harto de la delincuencia en su
comunidad?
iHagase un miembro de COP!

AUTOMOTIVE
FT. WORTH, TEXAS

Clases de 2010 de 8am a 4pm

Keith Hays: 17 de julio
16 de octubre
ASE certified Contacte con el Agente Ladd
Master Technician Teléfono (817) 851-9627
Ford Motor Company Senior Master Technician Emal I brent- Iadd @fO rtWOfthQOV. org
4300 Benbrook Highway iEntérese de como usted puede trabajar en equipo con sus
vecinos y el Departamento de Policia de Fort Worth para
impedir la delincuencia y hacer que los malhechores se
817696 8888 marchan para otro lado!

COMPOUNDING SPECIALISTS

Simply stated, compounds are
‘recipes’ for medications.

Perrone Pharmacy is established as
one of the few pharmacies in Fort
Worth that continue to offer

this service.

PRESCRIPTIDN

i

gl 0 piscrirTions o)

We specialize in preparing
dermatologic, pediatric, veterinary, |8 [‘
and hormone replacement therapy
compounds.

M THE PERRONE DIFFERENCE

« Home Delivery

= Six Staff Pharmacists

* Phones Personally Answered

* Over 1000 Medications in Stock
* Pain Management Medications
« Home Care Equipment

* Nursing Home Blister Packing

* Electronic Prescriptions

PERRONE PHARMACY

SERVING FORT WORTH SINCE 1952

817.738.2135 PHONE
817.763.8784 rax

3921 Benbrook Highway
Fort Worth, Texas 76116

* Most Insurance Plans Accepted
= U.S. Post Office Inside the Store
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STATE INSPECTIONS

S0P & 60 PROTEGTION

Mlinde O & LB

THETEXAS 1, YOUR CAR'S BEST FREND!

1114

B17-735-9616

000 Ak M, FT Wort. TX

SAVE YOUR VP CARD, YOUR TEH L CHANGE IS REE
BRING N THIS AD FOR $4.00 OFF YOUR NEXT OIL CHANGE

Calendario de
acontecimientos de BHNA

Junio
Venta benéfica de articulos
usados/Venta de garaje
5 de junio de 8am a 2pm

Septiembre
Festival de la Basura del Rio
Trinity
18 de septiembre

Octubre
Fiesta Vecinal Nacional
5 de octubre

Noviembre
Flecciones

/

Receta cardiosaludable

Macarrones con queso

Sirve: 5 porciones
Desde el comienzo hasta el final: 30 minutos

Ingredientes

e 8 onzas de pasta codos seca multigrano.

e 1 taza de vegetales en trozos mixtos frescos o
congelados.

1 tarro de 12 onzas de leche evaporada, sin grasa.
1/8 cucharadita de pimienta negra.

1-1/4 tazas de queso de grasa reducida, rayado.

1 onza de queso americano, rayado.

Preparacion

Cocine la pasta siguiendo las instrucciones del paquete,
agregando los vegetales congelados al agua con la pasta
durante los Ultimos 2 minutos de coccion. Drene y
devuélvalo a la olla.

Mientras tanto, en una sartén mediana, bata en
combinacion la leche, harinay 1/8 cucharadita de
pimienta. Cocine y revuelva sobre temperatura media hasta
que se seque y burbujee. Afiada los quesos, cocine y
revuelva hasta derretirlos.

Vierta la salsa sobre la mezcla de pasta en la olla. Caliente
bien. Rocie cada plato con pimienta, si se desea.

http://my.hearthealthyonline.com
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Connecting People and Services

CALL 2-1-1

FREE AND
CONFIDENTIAL

COMMUNITY INFORMATION
& REFERRAL SERVICE

(Alternate number: 817-258-8100)

= Aging Resources
= Caregiver Issues
= Child Care

» Counseling

= Education

= Employment

= Food & Clothing
= Health Services
= Housing

= In-Home Services
= Recreation

= Support Groups
= Transportation

= And more

Trained information and referral specialists
will help you find answers.

$1.00 off regular haircut with this ad

Resumen de estadisticas criminales:

Abril 2010

Robo con allanamiento de morada Robo

4/7 7300 Block Brazos Ave.
4/14 4900 Block Dilworth Ct.
4/19 4900 Block Cedar Hill Rd.
4/27 7800 Block Norman Ave

Robo de vehiculo motorizado
4/14 6900 Block Pinon St.

4/18 4000 Block Ridglea Country Club Dr.

Robo de edificio
4/14 4200 Block Benbrook Hwy
4/24 7600 Block Osbun St

4/3 7400 Block Ruby Place
4/3 4900 Block Fairfax St.

4/17 4900 Block Borden Dr
4/17 7600 Block Chapin Rd
4/20 4100 Block Bonnie Dr

Robo de auto
4/29 7300 Block Culver

2-1-1 Online Community Resource Directory:
tarrantcounty211.org

Informe del Tesorero de BHNA para abril de
Las Actas de las reuniones, una vez aprobadas, 2010
estan disponibles para cualquier persona al Saldo a partir del 1° de abril $5.264.44
solicitarlas a la Secretaria de BHNA. Envie un Denésitos de abril ... $ '732'50
correo electronico a secretary@bomberheights.org €positos de é AT, '
o llame al (817) 692-0072. Gastos de ADIl ..o $ 423.23
Saldo COrriente......cccovevreneiie e $5,573.71

Les damos la bienvenida a los nuevos socios
Manny, Juan, Abril y Historic Camp Bowie Mercantile
Gracias por apoyar a la Asociacién de Vecinos de Bomber
Heights
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NUmeros importantes

Concejal representante del vecindario
BHNA:

Zim Zimmerman Distrito 3 (817) 392-8803
Correo electrénico: district3@fortworthgov.org

El policia de patrulla del vecindario:
Agente Brent Ladd (817) 851-9627
Correo electronico:
brent.ladd@fortworthgov.org

El Oficial de Cumplimiento de Cddigos:

Autumn Jacobo (817) 965-6840
Correo electrénico:
Autumn.Jacobo@fortworthgov.org
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Venta benéfica/Venta de garaje
Sabado, 5 de junio de 8am a 2pm
Agape Baptist Church
Estacionamiento de Faith Hall

Se necesitan donaciones para la venta
benéfica de articulos usados de BHNA. Haga
el favor de llamar a Audra Andrews al
(817) 763-5453 6 por email en
volunteer@bomberheights.org.

¢ Necesita dinero extra y le sobran las cosas
pero no quiere donarlas? Inscribase en

nuestra venta de garaje en sitios distribuidos
por el vecindario. Por sélo $10 Bomber

Heights NA se ocupara del anuncio

clasificado en el Star-Telegram, los permisos
de la Ciudad, las reglas de las ventas de
garaje, los mapas y un listado de casas

participantes.

Se deberan recibir los cheques hasta el
Martes, 1" de junio
Envie a: BHNA
PO Box 123204 Fort Worth, TX 76121
Por favor incluya su nombre, la direccion de la
venta, su numero de teléfono y direccion de
correo electronico.

Contacte con president@bomberheights.org si esta
interesado

¢ Esta usted preocupado por las
NOTICIAS gue esta oyendo?

Asista a nuestras reuniones mensuales
y obtenga los hechos.

*El concejal de la ciudad del distrito 3.

*El oficial de patrulla del vecindario.
*Actualizacion de noticias de Chesapeake.
*Cumplimiento con el codigo de la ciudad.
*Otros recursos solicitados.

Las reuniones generales se celebran el
tercer lunes de cada mes (excepto en
diciembre).

Las reuniones que faltan son:

*17 de MaYO Transporte publico y noche de Bingo y perros
calientes

*21 de junio Medidores inteligentes de Oncor
*19 de julio Lapolicia

*16 de agosto Saber qué hacer

*20 de septiembre Departamento de bomberos
*18 de octubre Tema por determinar

*15 de noviembre Elecciones y reconocimiento de los
voluntarios

El ultimo dia
de clases sera
el viernes, 4 de
junio
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¢cap H Inféstments, L.L.C.

Top cash paid for houses!

Office; 817-834-2612
Fax: 817-834-2642
Cell; 317-832-5006

r‘/\" Burns * Estate » Rentals
o . ! SEEE| Honeycutt
- - Iax::; Gl Domey

PO, Box 26973
Fort Worth, Texas 76126 &

Gare

7950 Camp Bowie West
Fort Worth, TX 76116

817-560-1996
Camp Bowie West @ Cherry Lane

El Didlogo de Dawn

El parque S. Z. Boaz esté lleno de actividad y fue el
lugar de presencia el sdbado, 8 de mayo. Nos
divertimos en el 2% Picnic Anual en el Parque con
el tema del Cinco de Mayo. Gracias a cada uno de
ustedes que voluntariamente dio su tiempo para
hacer de este un gran evento. Muchas gracias
dirigidas a los negocios locales que donaron para el
evento y ayudaron a que fuera un éxito. Si usted no
pudo venir, por favor planee en asistir a la Fiesta
Vecinal Nacional, el 5 de octubre para tener mas
diversion.

El grupo COP de Bomber Heights estd comenzando
a mostrar sefiales de crecimiento. Unos cuantos
residentes han completado su entrenamiento y estan
haciendo sus patrullajes y muchos mas estan
terminando para unirseles. Si usted est4 interesado,
por favor vea en la pagina 3 la informacion de coémo
inscribirse. Queremos que usted sea parte de su
vecindario.

No se olvide de nuestra venta de articulos usados el
sébado, 5 de junio pues necesitamos sus donaciones
para obtener un triunfo. Si usted tiene donaciones,
por favor pongase en contacto con Audra Andrews
al (817) 763-5453. ; Necesita dinero extra y le
sobran las cosas pero no quiere donarlas? Suscribase
en la venta de garaje en sitios dispersos por solo $10
(mas informacién en la pagina 6).

Espero ver a todos en nuestra reunion general por
unos cuantos juegos amistosos de Bingo y perros
calientes.

Su vecina y presidenta,

Dawn Fain

La Linea de informacién para los padres de
FWISD estéa disponible para responder a sus
preguntas sobre:

Examen de TAKS

Boletas de calificaciones

Recursos para los padres

Eventos especiales

Cursos de educacion para adultos
Cierres de escuelas y en casos de
emergencia

e Oportunidades de voluntariado
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“Let MY GARAGE
be your garage”

In Business Since 149482

4916 Old Benbrook Road
Fort YWorth, TX 76116
B17-738-0045

Tracy Snypder, Ouuner - "He N fake care of your
aufomative repair needs burper-to-bumper”

-BHX A Business Member and Advertiser—




iANUNCIESE CON NOSOTROS!

TRES MESES
Tarjeta de presentacion..............c........ s6lo $35.00
Cuarta pagina........ccccevevevverveesereeennen, s6lo $50.00
Media Pagina .......ccoevvevverereieieennne s6lo $75.00
Pagina entera ...........ccocvevvevevcieiene, s010$125.00
UN ANO
Tarjeta de presentacion..................... solo $110.00
Cuarta Pagina........cccocevveveveesvenanenes s6lo $150.00
Media PAgina .......ccovevererenesisnanens s6lo $260.00
Pagina entera ...........ccocvevvevevcieienne, s010$400.00

(los tamafios son aproximados)

Esta publicacion fue
generosamente financiada

por
Ridglea
Construction
Southwest

y apoyada por la publicidad de
los negocios en este boletin.
Por favor, apoyen a nuestros

anunciantes.

Representantes de BHNA

Presidenta
Dawn Fain (817) 989-0910
dawnfain@sbcglobal.net o
president@bomberheights.org

Vicepresidente — (Programas)
Jarrod Roecker (817) 731-2228
vicepresident@bomberheights.org

Secretaria
Zully Schultz (817) 692-0072
secretary@bomberheights.org

Tesorero - VACANTE
treasurer@bomberheights.org

Coordinadora de voluntarios
Audra Andrews (817) 763-5453
volunteer@bomberheights.org

Enlace hispano
John Barcenas (817) 735-8350
liaison@bomberheights.org

L_os comités de BHNA

Si usted desea trabajar con Bomber Heights NA en un comite,
avisenos por favor.

La Mesa Directiva esta trabajando para reestructurar nuestros
comités para permitir que todos tengan la oportunidad de
ofrecerse voluntarios en un ambiente en el que tengan pasion
0 conocimientos.

Envie un mensaje a Dawn Fain en
president@bomberheights.org con sus intereses.

Es altamente recomendable el ofrecerse voluntario.
A todos nos corresponde servir y ser un buen vecino
en nuestra comunidad.

El proposito de la Asociacion de Vecinos
de Bomber Heights

es proveer una institucion organizada que promueve,
mejora y solidifica la calidad de vida de la comunidad de
Bomber Heights mediante la participacion de sus residentes
a través de empresas educativas y de caridad.

Gracias a la iglesia bautista Agape y a la escuela primaria
Luella Merrett por permitirnos a hacer uso de sus
Instalaciones para nuestras reuniones mensuales.
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