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Reunión General de BHNA: Lunes 18 de enero  
6:30pm Conocer y Saludar  7:00pm Reunión 

Agape Baptist Church Faith Hall 
Oradora:  Libby Willis, Presidenta de FWLNA  

Tema: Los beneficios de la Federación de Asociaciones de Vecinos 
de Fort Worth (FWLNA por sus siglas en inglés) 

El Diálogo de Dawn 
 

Una nueva década se nos vino 
con el comienzo de un nuevo y fresco 
año. Como su nueva presidenta electa, 
anticipo cosas grandes para Bomber 
Heights como seguimos adelante con 
nuestros esfuerzos. Sumar miembros 
nuevos, construir nuevas relaciones, y 
mantener nuestro estatus corriente 
traerá algunos desafíos cuando 
continuemos a traer orgullo a nuestro 
vecindario. Unidos, podemos 
continuar marcando la diferencia. Yo 
los animo a cada uno de ustedes a que 
participen. No importa que tan 
pequeño, su esfuerzo no pasará 
inadvertido. 

 
Espero ver a cada uno de 

ustedes en nuestra primera Reunión 
General  el lunes, 18 de enero. 
Tenemos una maravillosa oradora, 
Libby Willis, y estaremos sometiendo 
a votación el presupuesto de 2010. 
Venga temprano, visitémonos y 
conozcámonos entre nosotros. 
 
Su vecina, 

Dawn 
 

HISTORIA del 
PRINCIPIO del 

VECINDARIO del 
ÁREA de MARY’S 

CREEK. 
Por Bob Adolph. 

Mi última contribución al artículo principal será una serie de 
fragmentos del libro de Richard F. Selcar’s “Hell’s Half Acre”. 
Dependiendo del espacio y tiempo permitido adicionaré un apéndice con 
una lista de muchas de las pequeñas comunidades que se extinguieron o 
que fueron absorbidas por comunidades más grandes. 

Espero que mi artículo atraiga su interés en la historia de esta 
área rica en el “Viejo Oeste” y que lleve a estudios adicionales y a 
descubrir hechos por nuestros lectores. Yo descubrí durante mi 
investigación que no hay muchos escritos acerca del área de Mary’s 
Creek especialmente durante los últimos años de los 1800 y principios de 
los 1900. 

Hell’s Half Acre ha sido considerada la porción del área sur del 
centro de Fort Worth. 

Los vaqueros, a quienes se les estima un número de 35,000 
sobre el curso de cerca de 25 años, representaron un auge sustancial  para 
los pueblos a lo largo de los caminos del ganado. Los vaqueros veían a 
pueblos tales como Fort Worth por sus placeres que ofrecían y como los 
residentes los trataban (especialmente los representantes de la ley). 
Cuando un vaquero finalizaba su recorrido, sus necesidades eran 
(además de noticias de sus seres queridos),  un baño, un corte de cabello, 
una afeitada, un trago (cantina), diversión (casa de juegos) y compañía 
femenina (casas de mujeres). Casi todos los pueblos de vaqueros  tenían 
su “Acre” el cual era muy fácil de encontrar (sin direcciones). 

Aunque el área de Hell’s Half Acre es generalmente 
considerada como lo que hoy es la porción sur de la calle céntrica de 
Rusk, ahora renombrada la calle Commerce,  fue realmente parte del 
Chislom Trail (que iba de sur a norte). 

El autor Richard F. Selcer en su libro “Hell’s Half Acre” 
describe “el corazón” del Hell’s Half Acre como el lugar “donde las 
calles Rusk y Twelfth se cruzan”. Éste es un excelente libro para los 
que desean leer más acerca del “Acre”. 
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¡ANÚNCIESE CON NOSOTROS! 
 

TRES  MESES 
Tarjeta de presentación ....................... sólo $35.00 
Cuarta página ...................................... sólo $50.00 
Media página ...................................... sólo $75.00 
Página entera ..................................... sólo$125.00 
UN AÑO 
Tarjeta de presentación ..................... sólo $110.00 
Cuarta página .................................... sólo $150.00 
Media página .................................... sólo $260.00 
Página entera ..................................... sólo$400.00 

(los tamaños son aproximados) 

 
  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
¡Los socios de la comunidad proporcionan 
una canasta de comestibles navideños! 

 

Recientemente BHNA colaboró con el programa para 
después de la escuela en Leonard 6th Grade 

proporcionando una comida navideña para una familia 
del vecindario. 

 

Justo antes del receso de invierno, los estudiantes 
participaron en una campaña de recolección de comida 

enlatada y gentilmente donaron más de cincuenta 
artículos comestibles. 

 

Los socios de BHNA contribuyeron una canasta de 
comida navideña con toda la guarnición para preparar 

una buena comida navideña. Todo se entregó justo 
antes de la Navidad a una familia muy agradecida. 

 

 

 
7950 Camp Bowie West 

Fort Worth, TX 76116 

817-560-1996 
Camp Bowie West @ Cherry Lane 

 

¡Échele un vistazo a nuestro renovado sitio web! 
www.bomberheights.org 

Envíe sus comentarios y sugerencias a newsletter@bomberheights.org 
 

Números importantes 
Concejal representante del vecindario 
BHNA: 
Zim Zimmerman Distrito 3 (817) 392-8803 
Correo electrónico: district3@fortworthgov.org 

El policía de patrulla del vecindario: 
Oficial Brent Ladd (817) 851-9627 
Correo electrónico: 
brent.ladd@fortworthgov.org 
 

El Oficial de Cumplimiento de Codigos: 
Autumn Jacobo (817) 965-6840 
Correo electrónico: 
Autumn.Jacobo@fortworthgov.org 
 

Las Actas de las reuniones, una vez aprobadas, 
están disponibles para cualquier persona al 
solicitarlas a la Secretaria de BHNA. Envíe un 
correo electrónico a update@bomberheights.org o 
llame al (817) 731-2228  
 

VACUNA GRATIS PARA LA GRIPE H1N1 
 

Los residentes del Condado de Tarrant pueden ir a 
cualquiera de las 12 localidades para recibir una 

vacuna gratis contra la gripe H1N1. 
 

El Departamento de Salud del Condado de Tarrant ha 
determinado que la vacuna ya está disponible para 

todo el público, tanto en el sector público como en el 
privado. 

 
Las clínicas localizadas en esta zona son: 

 
Cherry Hill Plaza  

1636 S. Cherry Lane  
White Settlement 

 
The Mercado  

1500 N. Main Street Ste. 138 
Fort Worth 

 
Abiertas de lunes a viernes 

del 10am al 7pm 
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Informe  de l Tes ore ro  de  BHNA para  
d ic iembre  de  2009 
El saldo a partir del 1o de diciembre ............ $5,156.01 
Depósitos de diciembre .................................... $70.00 
Gastos de diciembre ....................................... $607.87 
Saldo corriente .............................................. $4618.14 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

El ziti asombroso de mamá 
Rinde: 6 porciones 
Preparación: 20 minutos 
Cocción: 25 minutos 
 
Ingredientes 

• 1 libra de carne molida de res, 95% magra 
• 2 tazas de zanahoria rallada 
• 2 latas de10 ¾ onzas de sopa de tomate 
• 2 ½ tazas de agua 
• 8 onzas de pasta seca de tipo ziti, cortada 
• 2 cdta de albahaca seca 

desmenuzada/picada 
• 1 cdta de cebolla en polvo 
• 1 cdta de ajo en polvo 
• 1 taza de queso mozzarella rallado 
• ¼ taza de queso Parmesan rallado 

Preparación 
Cueza la carne molida y las zanahorias ralladas en 
un horno holandés de cuatro cuartos de galón a 
fuego medio hasta que la carne esté dorada. 
Escurra la grasa de la sartén. Revuelva la sopa de 
tomate, el agua, el ziti sin cocinar, la albahaca seca, 
la cebolla en polvo, y el ajo en polvo con la carne en 
el horno holandés. 

Lleva la mezcla a ebullición y reduzca la 
temperatura. Tápela y cocine durante 25 minutos o 
hasta que el ziti esté tierno, removiendo de vez en 
cuando.  Añada queso de mozzarella.  Espolvoree el 
queso Parmesan individualmente en cada plato. 

http://my.hearthealthyonline.com 
 

 
 

 
Receta cardiosaludable 

http://my.hearthealthyonline.com/�


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

¡NOTICIAS ESCOLARES! 
 

Luella Merrett Elementary    Leonard Middle School 
20 de enero – Concurso de ortografía    2 de febrero – Semestre de primavera 

29 de enero-12 de febrero - Venta de     Reunión de padres para conocer a los docentes 6:00 – 7:30 pm 

chocolate World’s Finest por la Asociacion    23 de febrero – Caminatas de aprendizaje de padres 
de Padres y Maestros (PTA, por sus siglas en inglés) para     9:30 a.m. y  2:00 p.m. 
recaudar fondos   
1-5 de febrero – Semana de consejería escolar     
11 de febrero– Noche en Chuck E Cheese 

4-8 p.m. 

 
Leonard 6th Grade       Western Hills High School 
21 de enero       21 de enero – Orientación del 8vo Grado 
- Ceremonia de colocación de la primera piedra de     6:00 – 7:00 p.m. 
Benbrook Middle School      Profesores, entrenadores y patrocinadores estarán presentes 
2:00 p.m.       con información sobre los programas que WHHS  ofrece. 

La nueva escuela secundaria  de los grados 6to, 7mo y 8vo  Coordinadores del Bachillerato  Internacional (IB por sus siglas 
abrirá en el otoño de 2011.     en inglés) y de Colocación Avanzada (AP) presentarán recursos 
Leonard Middle School comenzará en el   e información sobre los programas de IB y AP. 
otoño de 2011 con los grados 6to, 7to y 8vo.    

26 de enero– Concurso de ortografía de la Zona IV     
en Waverly Park Elementary.     

 

 
BOLETA DE CALIFICACIONES – 28 de enero,  

 
*** 5 de febrero  – No hay clases *** 

“Día de la Exposición de Ganado de FWISD” 
 

 

 

 
 
  
 
   

 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Su súper de vecindario 

Comodidad, valor 24/7 
y ahorros Comida deli fresca y bebidas  
frías, con servicio completo 

Farmacia, Completa selección de 
comestibles, Frutas y verduras frescas, 
Productos lácteos y de carne, Comidas 

congeladas, Provisiones para mascotas, 
Ferretería, Provisiones para la oficina, 

Cosméticos y artículos de tocador, Artículos 
de temporada, Tarjetas y revistas 

Partidario orgulloso de la Asociación de 
Vecinos de Bomber Heights 

 
 

¡Casi Terminado el proyecto 
“Apoderándonos de nuevo del 

Parque Z. Boaz”! 
 

A medida que la estación de invierno cobra sus 
víctimas, nuestro renovado parque continúa 

resaltando el vecindario. 
Familias disfrutan el sendero de granito y las 

canchas de fútbol (soccer) instaladas 
recientemente. 

 
   Gracias especiales a las cuadrillas de Fort Worth 
y al gerente del proyecto, Cornell Gordon, por sus 

incalculables horas de asistencia en nuestro 
proyecto. 

 

Cuando la primavera llegue, anticipamos 
entusiasmo cuando las plantas despierten y los 
vecinos descansen en la comodidad de nuestro 

parque del vecindario.  
 

¡Gracias a todos los que dan su tiempo, 
fondos, y esfuerzos a ayudarnos a alcanzar 

nuestro objetivo! 
      

    
 

 

10 Consejos para ponerse en 
forma caminando 

 
¡Haga uno de sus propósitos de Año Nuevo el 
de aprovechar nuestra recién instalada vereda! 

 
1. Consulte a su médico 
2. Compre calzado bueno 
3. Siempre haga calentamiento 
4. Vigile su ritmo cardíaco y respiración 
5. Adopte una buena postura al caminar 
6. Compre un podómetro 
7. Llévese agua 
8. Use protector solar y un sombrero de 

ala ancha 
9. Varíe su ruta 
10. Manténgalo interesante 

 
Fuente: www.medicinenet.com 
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¿Está harto de la delincuencia en su 

comunidad? 
¡Hágase un miembro de COP! 

 
Clases de 2010 de 8am a 4pm 

17 de abril   
17 de julio  

16 de octubre 
 

Contacte con el Agente Ladd  
Teléfono (817) 851-9627 

Email brent.ladd@fortworthgov.org 
 

¡Entérese de cómo usted puede trabajar en equipo 
con sus vecinos y el Departamento de Policía de 
Fort Worth para impedir la delincuencia y hacer 
que los malhechores se marchan para otro lado! 

 
 Resumen de estadisticas 

criminales:  
Diciembre 2009 

 
 
Robo de edificio       
12/13 4700 Block Rockmoor Lane 
12/15 7200 Block Camp Bowie Blvd 
12/30 7700 Block Norman Ave 
 
Robo de vehículo motorizado  
12/28 4000 Block Marks Place 
12/31 6900 Block Battle Creek Rd 
   
Robo de casa 
12/14 3600 Block Ridglea Country Club Dr 
12/15 5100 Block Lyndon Dr  
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----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

SOLICITUD DE AFILIACIÓN A LA ASOCIACIÓN DE VECINOS DE 

BOMBER HEIGHTS 

LA INFORMACIÓN SE CONSIDERA CONFIDENCIAL 

USE LETRA DE IMPRENTA 
 
NOMBRE Y APPELLIDOS 
 
DIRECCIÓN 
 
TELÉFONO                                       CORREO ELECTRÓNICO 
 
Las cuotas anuales son de $15.00 por residencia.   Donaciones son bienvenidas  $________________ 
Haga el cheque a nombre de Bomber Heights NA 

Si Ud. no puede asistir a una reunión o pagar por Internet, por favor envíe un cheque a P.O. Box 123204, 
Fort Worth, TX 76121-3204 

¿Le gustaría servir como voluntario y ayudar a su vecindario?  
Por favor indique las siguientes actividades en que le interesaría ayudar: 
_____ Hospitalidad     _____ Membresía 
_____ Prevención del crimen    _____ Boletín  
_____ Jefe de cuadra      _____ Publicidad   
 
Comparta con nosotros sus intereses  o ideas de  actividades voluntarias que podrían beneficiar a la comunidad. 
______________________________________________________________________________________ 
La ASOCIACIÓN de VECINOS de BOMBER HEIGHTS  no divulgará su información fuera de la asociación. 
 
 

Logros del vecindario de 2009 
 

• Participación en la limpieza de Cowtown 
• Ceremonia de inauguración del Parque de 

S. Z Boaz 
• Fiesta Vecinal Nacional 
• Primerísima picnic en el parque   
• Obtención de estatus de entidad no 

lucrativa 501(c)(3) 
 

Beneficios:  
 Boletín mensual 
 Informes de delitos enviados cada 

semana por e-mail  
 Reuniones informativos 
 Correos electrónicos informativos de la 

Ciudad 
 Conocer a los vecinos  
 Eventos que forjan lazos comunitarios 
 Y mucho más…. 
 

Las cuotas de renovación de membresía son siempre $15.00 
Son pagaderas el 1 de marzo y se vencen el 28 de febrero 

Las cuotas solamente para NUEVOS miembros, como se muestran abajo, son 
prorrateadas según el mes en que se solicitan. 

Mar=$15.00 Abr=$13.75 May=$12.50 Jun=$11.25 Jul=$10.00 Ago=$8.75 
 

Sep=$7.50 Oct=$6.25 Nov=$5.00 Dic=$3.75 Ene=$2.50 Feb=$1.25 



Esta publicación fue 
generosamente financiada 

por 
 Ridglea 

Construction 
Southwest 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

y apoyada por la publicidad de 
los negocios en este boletín. 
Por favor, apoyen a nuestros 

anunciantes. 
 

Representantes de BHNA  
Presidenta 
Dawn Fain (817) 989-0910 
dawnfain@sbcglobal.net o 
president@bomberheights.org 
 
Vicepresidente – (Programas) 
Jarrod Roecker (817) 731-2228 
vicepresident@bomberheights.org 
 
Secretario/a - VACANTE 
secretary@bomberheights.org 
 
Tesorero/a - VACANTE 
treasurer@bomberheights.org 
 
Coordinadora de Voluntarios  
Audra Andrews (817) 763-5453 
volunteer@bomberheights.org 
 
Enlace Hispano 
John Barcenas (817) 735-8350 
liaison@bomberheights.org 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

El propósito de la Asociación de Vecinos de Bomber Heights 
 

 es proveer una institución organizada que promueve, mejora y solidifica la 
calidad de vida de la comunidad de Bomber Heights mediante la participación de 

sus residentes a través de empresas educativas y de caridad 
 

¡Se necesitan voluntarios! 
 

El año 2010 estará lleno de 
actividades.  ¡Únase con nosotros 
mientras esperamos con ilusión 

un año estupendo! 
 

Comuníquese con Audra Andrews 
aunque pueda dar sólo una hora 

de su tiempo. 
 

      

BHNA Volunteer Directory 
 

Embellecimiento del vecindario 
Rick Presley 
Joe Andrews 

 
Distribución del boletín 
Harold and Betty Lasater 
John and Diana Barcenas 

 
Traducción del boletín al español 

Karen Sharp 
 

Es altamente recomendable el ofrecerse de 
voluntario.  A todos nos corresponde servir y ser 

un buen vecino en nuestra comunidad. 
 

mailto:dawnfain@sbcglobal.net�
mailto:president@bomberheights.org�
mailto:vicepresident@bomberheights.org�
mailto:secretary@bomberheights.org�
mailto:treasurer@bomberheights.org�
mailto:volunteercoordinator@bomberheights.org�
mailto:liaison@bomberheights.org�

	Números importantes
	El ziti asombroso de mamá
	Preparación

	SOLICITUD DE AFILIACIÓN A LA ASOCIACIÓN DE VECINOS DE
	BOMBER HEIGHTS

